Articulación estrernoclavicular - sillas de montar 


Manubrio del esternon y extremo mediallextremo esternal q 
es redondeado de la clavicula 


Articulacion acromioclavicular - plana 

Escapula+clavicula 

Porciones especificas: 

clavicula : extremo lateral, ancho y plano[LAP, extremo acromial 


escapula: extremo lateral de la espina se proyecta como una apófisis 
expandida, denominada acromion 


— 


p.e: 


debajo hay una depresión superficial : cavidad glenoidea, que aloja 
la cabeza del humero. P formar glenohumeral 


extremo proximal del humero q consiste en unca cabeza redondeada 
q se articula con cavidad glenoidea 


p.e: artciculacion del codo 
articulación se produce en dos lugares: 


cabeza del radio se articula con la cabeza del condileo del 
humero(humero Radial - esfeRoidea) y ps: no radio toca o conde 
e meu humor melhora 


escotadura troclear del cubito se articula con la tróclea del húmero 
(humero CubitaL-TroCLear) trocaram o cubo e isso mudou a 
troca do meu humor 


articulación radiocubital proximal-tRoCoide: cabeza del radio se 
articula con la 


escotadura radial del cubito 


conexiones entre radio y cubito: 


membrana interósea-sindesmosis: tej conectivo fibroso , ancho y 
plano(FAP: une los cuerpos de los dos huesos 


articulación radiocubital proximal: cabeza del radio se articula 
con la escotadura radial del cubito 


articulación radiocubital distal: cabeza del cubito se articula con 
la escotadura cubital del radio 


articulación radiocarpiana o de la muñeca-trocoide: 


extremo distal del radio se articula con 3 huesos de la muñeca: 
semilunar, escafoides y piramidal 


La articulación mediocarpiana-bicondílea: es la que se da entre los 
huesos de la primera y la segunda fila del carpo 


1 y 2 fileiras entre si: Articulaciones carpianas-plana 


Articulaciones carpometacarpianas: bases de los huesos del 
metacarpo se articulan con la fila distal del carpo , pulgar: silla de 
montar, otros 4: plana 


Articulaciones metacarpofalángicas-esferoidea: cabezas 
metacarpianos “nudillos” se articulan con las falanges proximales 


Artciulaciones interfalángicas-troclear: entre las falanges 


